
4.1 การจัดการของเสียในสำนักงาน  

การจ ัดการของเส ียของศ ูนย ์บรรณสารและการเร ียนรู้ ได้จ ัดทำ มาตรการจ ัดการขยะ เพื่อ ให ้มี               

การจัดการขยะ/สิ ่ งเหลือใช้จากกิจกรรมต่าง ๆ อย่างเหมาะสม และลดปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมทั้งให ้บุคลากร  

ในศูนย์บรรณสารฯ มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และประหยัดพลังงาน และมีจิตสำนึ กท่ีดีต่อสิ่งแวดล้อม

รวมท้ังมีการดำเนินกิจกรรมลดปริมาณขยะ (reduce) การใช้ซ้ำ (reuse) และนำกลับมาใช้ใหม่ (recycle) 

 

กระบวนการจัดการขยะของศูนย์บรรณสารและการเรียนรู้  

 การจัดการขยะของศูนย์บรรณสารและการเรียนรู ้ จะดำเนินการเก็บขยะโดยแม่บ้านประจำอาคาร 

โดยทำการจัดเก็บและคัดแยกซ้ำ วันละ 3 เวลา (เช้า/บ่าย/เย็น) จากนั้นจะนำขยะไปไว้ท่ีจุดรวมขยะเ พ่ือรอให้

บริษัทท่ีรับเหมามาจัดเก็บและนำไปดำเนินการตามขั้นตอนต่อไป  

 

ภาพ 1 แสดงขั้นตอนการจัดการขยะ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การดำเนินงาน  

1. ศูนย์บรรณสารและการเร ียนรู้ได ้ดำเน ินวางจ ุดท ิ้งขยะภายในและภายนอกอาคาร รวมถ ึง การต ิดป ้ าย                          

การคัดแยกขยะ เพื่อสร้างจิตสำนึกของบุคลากรและการมีส่วนร่วมของผู ้ที ่มาใช้บริการ โดยมีถังขยะแยก

ประเภทวางไว้ตามพ้ืนท่ีต่าง ๆ   

 

file:///C:/Users/มาตรการจัดการขยะ.docx


 
ภาพ 2 ถังขยะแยกประเภทภายนอกอาคารศูนย์บรรณสารฯ  

 

 
 

ภาพ 3 ถังขยะแยกประเภทบริเวณช้ัน G 



    ภาพ 4 ถังขยะแยกประเภทบริเวณช้ัน 1    ภาพ 5 ถังขยะแยกประเภทบริเวณช้ัน 2 

 

 
 

    ภาพ 6 ถังขยะแยกประเภทบริเวณช้ัน 3                               ภาพ 7 จุด ท้ิงขยะย่อยสลายของบุคลากร  

 



2. ให้ความรู ้การคัดแยกขยะ การนำขยะไปใช้ประโยชน์ และการรณรงค์ท ิ ้งขยะให้ตรงถังขยะแยก

ประเภทที่กำหนดให้ การลดปริมาณของเสีย เช่น รณรงค์ใช้ถุงผ้าเพื ่อลดการใช้ถุงพลาสติก รณรงค ์ ง ด ใ ช้

กล่องโฟม รณรงค์ใช้แก้วส่วนตัว โดยผ่านช่องทางสื่อสารต่างๆ เช่น Facebook Line เป็นต้น 

 

 

ภาพ  8 การรณรงค์สร้างจิตสำนึกการคัดแยกขยะผ่านสื่อออนไลน์  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ศูนย์บรรณสารและการเรียนรู้ ได้ให้ความร่วมมือกับมหาวิทยาลัยเพื่อสนองนโยบาย ลดภาวะ โลกร้อน    

เพ่ือมุ่ งสู่การเป็น Green University ของมหาวิทยาลัยพะเยา โดยได้เน้นการสร้างจิตสำนึกและการมีส่ วนร่วม

ของบุคลากรในองค์กรในเร่ืองของการคัดแยกขยะ การลดขยะ รณรงค์ไม่ใช้กล่องโฟม ลดการใช้ถุงพลาสติก

โดยใช้ถุงผ้าแทน และการใช้แก้วน้ำประจำตัว  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 9 ประกาศแนวปฏิบัติการงดใช้บรรจุภัณฑ์กล่องโฟมและลดการใช้พลาสติก  

 

 

 

 



   3. ตรวจสอบความถูกต้องของการคัดแยกขยะ เมื่อมีการตั้งถังขยะตามจุด ท่ีกำหนด โดยแม่บ้านประจำ

อาคารศูนย์บรรณสารฯ จะทำการตรวจสอบความถูกต้องของการท้ิงขยะแต่ละประเภทใน ทุกๆ วัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 10 การตรวจสอบการท้ิงขยะ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 11 จุดพักขยะ  

 



4. กำหนดแนวทางการจัดการขยะจากศูนย์บรรณสารและการเรียนรู้ เร่ิมตั้งแต่จุดกำเนิดขยะ

จนกระท่ังถึงการส่งให้บริษัทรับเหมาจัดเก็บขยะนำไปกำจัดตามกระบวนการ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 11 การคัดแยกขยะของศูนย์บรรณสารและการเรียนรู้ 

– ขยะเศษอาหาร เช่น เศษอาหาร เศษผัก และ ขยะทั่วไป เช่น ถุงพลาสติก กระดาษทิชชู่ ถ ุงขนม  

ให้เก็บรวบรวมใส่ถุงดำและนำไปไว้ท่ีจุดพักขยะ เพ่ือรอให้บริษัทรับเหมาจัดเก็บขยะ นำไปจัดการทุกวันทำการ  

  – ขยะรีไซเคิล เช่น ขวดพลาสติก กระดาษ และอลูมิ เนียม เป็นต้น จัดการโดยเก็บรวบรวม เพ่ือนำไป

ขายให้กับร้านรับซื้อของเก่า  

  – ขยะอันตราย หรือ ขยะมีพิษ เช่น ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ ขยะอิเล็กทรอนิกส์ จะดำเนินการ รวมและ   

ส่งให้งานสิ่งแวดล้อม กองอาคารสถานท่ี เพ่ือให้บริษัทรับเหมาจัดการขยะมีพิษไปดำเนินการกำจัด  

 

 

 

 

 

การคัดแยกขยะ  

ศูนย์บรรณสารและการเรียนรู้  

เศษอาหาร 

ถ ุงพลาส ติก
ขยะทั่ว ไป จุดพักขยะ

กระดาษ

อลูมิเนียม

ขวดพลาส ติก

ขยะรีไซเคิล
รวบรวม รอ

จ าหน่าย

ถ่านไฟฉาย

หลอดไฟ
จุดพักขยะขยะมีพิษ



5. การช่ังน้ำหนักขยะและบันทึกปริมาณขยะเป็นรายวัน  

 

 

ภาพ 12 การช่ังน้ำหนักปริมาณขยะในแต่ละวัน  

เป้าหมายการลดปริมาณขยะ  

  ศูนย์บรรณสารและการเรียนรู้ มุ่งสู่การเป็นสำนักงานสีเขียว ได้กำหนดเป้าหมายการลดปริมาณขยะ

ประเภทพลาสติกท่ีใช้คร้ังเดียวและโฟม ในสำนักงานร้อยละ 5 ต่อปี  

รายการขยะ  
กิโลกรัม/ปี  

หมายเหตุ  
2563 2564 2565 

ขยะรีไซเคิล  11.7 8.4  ปี 2563 (ต.ค.62– ก.ย.63) 

ส่งกำจัด  32.9 29.7  ปี 2564 (ต.ค.63– ก.ย.64) 

รวม 44.6 38.1  ปี 2565 (ต.ค.64– ม.ค.65)  

 

 

 



หน่วย : กิโลกรัม  

 

 

ภาพ 13 แผนภูมิแสดงปริมาณขยะ  
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ปี 2564 ป ี 2565
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14.2

ส่งก าจัด น ากลับมาใช ้ใหม่

เดือน 

ปีงบประมาณ 2564  ปีงบประมาณ 2565 

ส่งกำจัด  ส่งจำหน่าย  
นำกลับมา

ใช้ใหม่  
ส่งกำจัด  ส่งจำหน่าย  

นำกลับมา

ใช้ใหม่  

มกราคม  3.3 _ 0.65 0.8  0.7 

กุมภาพันธ์  2.61 _ 1.5 0.6  0.5 

มีนาคม  3.4 _ 1.32    

เมษายน  2.53 _ 1.31    

พฤษภาคม  2.62  _ 1.2    

มิถุนายน  2.78 _ 1.2    

กรกฎาคม  3.1 _ 1.1    

สิงหาคม  2.7 _ 1    

กันยายน  2.7 _ 1.2    

ตุลาคม  3.12 _ 1.3    

พฤศจิกายน  2.81 _ 1.01    

ธันวาคม  3 - 1.4    

รวม 34.68 - 14.19    



ศูนย์บรรณสารและการเรียนรู้ได้ตั้งเป้าหมายการลดขยะประเภทพลาสติกแบบใช้คร้ัง เดียว และโฟม

ร้อยละ 5 และได้รณรงค์ผ่านช่องทางการสื่อสารต่าง ๆ เช่น Face book, Line, บอร์ดนิทรรศการ โดยสามารถ

ลดขยะพลาสติกได้ร้อยละ 7.36 

รายการขยะ  
กิโลกรัม/ปี  

หมายเหตุ  
2564 (ม.ค.-ธ.ค. 64) 2565 (ม.ค.-ธ.ค. 65) 

พลาสติก  6.76  *เปรียบเทียบข้อมูลแบบ

ช่วงเวลา 
โฟม - - 

 

 

ภาพ 14 แผนภูมิเปรียบเทียบปริมาณขยะพลาสติก  
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การนำขยะท่ีเกิดขึ้นภายในศูนย์บรรณสารและการเรียนรู้กลับมาใช้ใหม่  

 

รายการขยะประจำเดือน ปี …2565.....  

รายการขยะ  ปริมาณ (ระบุหน่วยเป็น ก.ก. หรือ ลิตร )  

ม.ค. 

64 

ก.พ. 

64 

มี.ค. 

64 

เม.ย. 

64 

พ.ค.

64 

มิ.ย.

64 

ก.ค.

64 

ส.ค.

64 

ก.ย.

64 

ต.ค. 

64 

พ.ย. 

64 

ธ.ค. 

64 

กระดาษ  0.6            

อลูมิเนียม กระป๋อง)  0.1            

ขวดพลาสติก (ขวดใส)              

ขวดพลาสติก (ขวดขุ่น)              

รวม 0.7            

 

 

หมายเหตุ ร้อยละของปริมาณขยะที่นำกลับมาใช้ใหม่ = (ปริมาณขยะที่นำกลับมาใช้ใหม่ X ๑๐๐)/ปริมาณขยะสะสมที่เกิดขึ้นทั้งหมด  

 

= (8.4X100)/38.1 

ร้อยละของปริมาณขยะท่ีนำกลับมาใช้ใหม่ = 22.04  

 

ศูนย์บรรณสารและการเรียนรู้ ได้ดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อการลดปริมาณขยะตามหลัก 3 Rs 

1. ลดปริมาณขยะ (Reduce) ลดการใช้พลาสติก ท่ีไม่จำเป็นและฟุ่มเฟือย  

1.1 การใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 14 การใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก  

http://www.clm.up.ac.th/greenoffice/doc/m4/4_3.pdf


     1.2 การใช้ QR Code แทนบัตรนิสิต  

 

 

ภาพ 15 การใช้ QR Code แทนบัตรนิสิต  

 

   

 

 

 

 

 

 

2. การใช้ซ้ำ (Reuse) การใช้ซ้ำ เป็นแนวคิดการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า โดยการนำสินค้าห รือผลิตภัณฑ์ ท่ี

ใช้งานแล ้วกล ับมาใช ้อ ีก ให ้ค ุ ้มค ่า  เช่น การใช ้กระดาษสองหน ้า . .. .. . .. . ......... ......... ......... ......... .. .  

     2.1 การนำกระดาษท่ีใช้แล้วมาใช้ซ้ำ 

 

                                      

 

 

 

 

  

ภาพ 16 การใช้กระดาษซ้ำ  

 



    2.2 ใช้แก้วน้ำประจำตัว / การจัดประชุมโดยใช้แก้วน้ำส่วนตัว  

 

ภาพ 17 การใช้แก้วน้ำส่วนตัว  

 

3 การนำกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) เป็นการแปรรูปใหม่ สินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที ่ไม่สามารถใช ้ งาน      

ได้แล้วสามารถรวบรวมขายให้ร้านรับซื้อของเก่า เพ่ือนำไปให้โรงงานแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่  ๆ ได้ 

    3.1 กิจกรรมขวดน้ำแลกคูปอง  

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 19 ขวดน้ำแลกคูปอง  

 

 



กระบวนการจัดการขยะของโรงจัดการขยะมหาวิทยาลัยพะเยา  

 ขยะที่เกิดขึ ้นในบริเวณมหาวิทยาลัยพะเยา จะถูกดำเนินการจัดเก็บโดยบริษัทรับเหมาจัดเก็ บขยะ   

โดยมีการจัดเก็บขยะทุกวันแล้วนำไปเข้าสู ่ก ระบวนการจัดการขยะด้วย เทคโนโลยีการการบำบัดขยะด ้ว ย

วิธีการแบบเชิงกล-ชีวภาพ 

โรงจัดการขยะมหาวิทยาลัยพะเยา  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

ภาพ 20 การคัดแยกขยะส่วนหน้า  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพ 21 การคัดแยกขยะส่วนหน้า  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 21 เคร่ืองจักรส่วนคัดแยกการผลิต  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพ 22 พลาสติก หรือเชื้อเพลิง RDF ซึ่งเป็นเชื้อเพลิงท่ีสามารถนำไปทดแทนเชื้อเพลิงฟอสซิส                                            

ในภาคอุตสาหกรรม  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 23 ผลผลิตจากขยะอินทรียวัตถุ  

 

                                                                                                                                 

  

 

ภาพ 24 ขยะท่ีผ่านการคัดแยก  

 

 

 

 

 

 

 

 

     ภาพ 25 การขายขยะให้กับบริษัทปูนซีเมนต์  

            

 


