
ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

226 ส.ค. 2564

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 

ช่ือ-สกุล ดร.สมบูรณ์ ฟูเต็มวงศ์ ผู้ช่วยอธิกำรบดี รักษำกำรแทนผู้อ ำนวยกำรศูนย์บรรณสำรและกำรเรียนรู้



รักษาการแทนผู้อ านวยการศูนย์บรรณสารและการเรียนรู้

ล าดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภายใน ภายนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 

2564

4 ฝึกอบรม เร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนา เร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon 

Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

(Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : 

บทเรียนและความท้าทาย"

√

26 ส.ค. 2564 2

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติการอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติการฝึกอบรม หน่วยงานท่ีจัดอบรม 

ช่ือ-สกุล นางสาววันเพ็ญ ตันจันทร์กูล หัวหน้างานคลังข้อมูลเพ่ือการวิจัย



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 2564

4 ฝึกอบรม เร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนา เร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon

 Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

(Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : 

บทเรียนและความท้าทาย"

√

26 ส.ค. 2564 2

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 

ช่ือ-สกุล นำงณัฐดำนันท์  ยอดเมืองชัย หัวหน้ำงำนธุรกำร



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 

2564

4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon 

Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

(Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : 

บทเรียนและความท้าทาย"

√

26 ส.ค. 2564

2

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ช่ือ-สกุล นำยวิชญนนท์ มณีชำติ หัวหน้ำงำนบริกำร

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

26 ส.ค. 2564 2 ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 

2564

4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon 

Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

(Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : บทเรียน

และความท้าทาย"

√

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ช่ือ-สกุล นำยเปรมยุพล ปุริมไพบูลย์ หัวหน้ำงำนวิเครำะห์และพัฒนำ

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 2564

4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon 

Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

(Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : 

บทเรียนและความท้าทาย"

√

26 ส.ค. 2564 2

ช่ือ-สกุล นำยปิยะรำช สุขภิญโญ หัวหน้ำงำนเทคโนโลยีสำรสนเทศ

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 

2564

4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ 

Carbon Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับ

ส่ิงแวดล้อม (Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : 

บทเรียนและความท้าทาย"

√

226 ส.ค. 2564

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 

ช่ือ-สกุล นำงสำวสุพร สุริยะ งำนคลังข้อมูลเพ่ือกำรวิจัย



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 

2564

4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon 

Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

(Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : 

บทเรียนและความท้าทาย"

√

226 ส.ค. 2564

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 

ช่ือ-สกุล นำงจุไรเรือง เมืองมำ งำนธุรกำร



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 

2564

4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon 

Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

(Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : 

บทเรียนและความท้าทาย"

√

226 ส.ค. 2564

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ช่ือ-สกุล นำงสำวฉวีวรรณ บุญธรรม งำนคลังข้อมูลเพ่ือกำรวิจัย

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 2564 4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon 

Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

(Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : 

บทเรียนและความท้าทาย"

√

226 ส.ค. 2564

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ช่ือ-สกุล นำงสำวภคมณ ยะยศ งำนบริกำร

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 2564 4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon 

Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

(Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : บทเรียน

และความท้าทาย"

√

226 ส.ค. 2564

ช่ือ-สกุล นำงสำววำณิชยำ ตำชม งำนวิเครำะห์และพัฒนำ

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 2564 4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon 

Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

(Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : บทเรียน

และความท้าทาย"

√

226 ส.ค. 2564

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ช่ือ-สกุล นำงสำวอรดี นำมบุตร งำนวิเครำะห์และพัฒนำ

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 

2564

4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ 

Carbon Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับ

ส่ิงแวดล้อม (Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : 

บทเรียนและความท้าทาย"

√

226 ส.ค. 2564

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ช่ือ-สกุล นำงสำวนิชำภำ ปุณณ์ปวีณ งำนบริกำร

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 2564 4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon

 Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับ

ส่ิงแวดล้อม (Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : 

บทเรียนและความท้าทาย"

√

226 ส.ค. 2564

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 

ช่ือ-สกุล นำงสำววิไล จันทร์แก้ว งำนบริกำร



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 

2564

4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon Neutrality √

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม (Green

 Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : บทเรียนและ

ความท้าทาย"

√

26 ส.ค. 2564 2

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ช่ือ-สกุล นำยปัณณธร วุฒิปริยำธร งำนวิเครำะห์และพัฒนำ

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 2564
4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon

 Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับ

ส่ิงแวดล้อม (Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : 

บทเรียนและความท้าทาย"

√

26 ส.ค. 2564 2

ช่ือ-สกุล นำงสำวสุดำ ใจแก้ว งำนเทคโนโลยี

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 

2564

4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon 

Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

(Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : บทเรียน

และความท้าทาย"

√

26 ส.ค. 2564 2

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ช่ือ-สกุล นำงสำวดรุณวรรณ วังศรี งำนบริกำร

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 

2564

4 ฝึกอบรม เร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนา เร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon 

Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

(Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : บทเรียน

และความท้าทาย"

√

226 ส.ค. 2564

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ช่ือ-สกุล นำยชัชวำลย์ รัฐบ ำรุง งำนบริกำร

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

15 พ.ย. 2564 3 กิจกรรม KM เร่ือง การติดต่อส่ือสารและการจัดซ้ือจัดจ้าง √

13-14 ธ.ค. 2564 4 ฝึกอบรมเร่ือง ปลุก ปรับ เปล่ียนวิถีชีวิต กู้วิกฤติสภาพภูมิอากาศ √

22 ธ.ค. 2564 5 ร่วมฟังการสัมมนาเร่ือง ความท้าทายของห้องสมุด สู่ความย่ังยืน และ Carbon 

Neutrality

√

11 ม.ค. 2565 6 เข้าร่วมรับฟังแนวทางในการเข้าร่วมประเมินส านักงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม

 (Green Office) ของมหาวิทยาลัยพะเยา

√

17 ม.ค. 2565 7 ร่วมงานเสวนาและแลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ือง "การพัฒนาห้องสมุดสีเขียว : 

บทเรียนและความท้าทาย"

√

26 ส.ค. 2564 2

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ช่ือ-สกุล นำยปรเมศวร์ ปัญญำ งำนธุรกำร

ประวัติกำรอบรม

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

26 ส.ค. 2564 2

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติกำรอบรม

ช่ือ-สกุล นำงบำนเย็น แก้วสอง พนักงำนท ำควำมสะอำด

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

226 ส.ค. 2564

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติกำรอบรม

ช่ือ-สกุล นำงละไม นำงำม พนักงำนท ำควำมสะอำด

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

26 ส.ค. 2564 2

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติกำรอบรม

ช่ือ-สกุล นำงสำวจันทร์หอม อินตำสืบ พนักงำนท ำควำมสะอำด

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

26 ส.ค. 2564 2

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติกำรอบรม

ช่ือ-สกุล นำงสำวพีรีรญำ ไชยมงคล พนักงำนท ำควำมสะอำด

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

226 ส.ค. 2564

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติกำรอบรม

ช่ือ-สกุล นำงสำวมณฑิรำ ชัยมำลำ  พนักงำนท ำควำมสะอำด

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 



ล ำดับท่ี ช่ือเร่ือง / หลักสูตร ภำยใน ภำยนอก

18 ส.ค. 2563 1 ฝึกอบรม “หลักการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตข้ันต้น” √

ฝึกอบรม "โครงการส่งเสริมส านักงานสีเขียว (Green Office)" ดังน้ี √

− ความส าคัญของส านักงานสีเขียว √

− การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ √

− การจัดการมลพิษและของเสีย √

− การจัดซ้ือจัดจ้างท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม √

− ก๊าชเรือนกระจก √

226 ส.ค. 2564

แบบฟอร์ม 2.1(3)

ประวัติกำรอบรม

ช่ือ-สกุล นำงสำวนัทธ์ธิดำภรณ์ พยำยำม  พนักงำนท ำควำมสะอำด

วันท่ีอบรม
ประวัติกำรฝึกอบรม หน่วยงำนท่ีจัดอบรม 


